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T-MOTION

be in balance

A

' Anwendung der TJ-Motion

Anwendung auf den
seitlichen Backenzihen

Anwendung am Tag de’““‘e";"f?‘ L
2 bis 3 Mal : g

Anfanger: 3 Minuten
Fortgeschrittene: ab 3 Min.
je nach Empfinden

HINWEISE:

¢ Die TJ-Motion halten nicht von alleine auf den Backenzahnen.

¢ Man fixiert die TJ-Motion leicht mit den Fingern, bis man den Mund locker
geschlossen hat.

¢ Sie befinden sich automatisch zwischen den Zahnen im Ober- und Unterkiefer.

' Anwendungsmaoglichkeiten

Empfohlene Anwendung:

Bei jeder Art von Sport, welche Bl GE i1 6E g =) B
gleichmagig und langsam ist:

Yoga, Krafttraining, Pilates, Schwimmen, Tennis,
Gymnastik, Golf 6.a. Hockey, Volleyball o.4.




Bestellung

- Deutschland + EU Schweiz
www.tj-motion-shop.de
Paypal, Kreditkarte, Sofort, SEPA
Nur per Mail moglich
info@tj-motion.de
e Deutschland + EU: www.tj-motion-shop.de
e Schweiz: https://niclashealth.com/products/tj-motion

Nach Bestellabschluss ist keine nachtragliche Anrechnung des Rabattcodes
mehr moéglich.

Handler, Handelsvertreter werden
Es gibt zwei Mdglichkeiten, um die TJ-Motion zu vertreiben:

e Als Handler mit den speziellen Handlerpreisen
Vorteil: Abnahme von grél3erer Menge und eigener Vertrieb/Abwicklung

e Als Handelsvertreter durch ein Promocode-Konzept
Vorteil: keine Kosten durch Beschaffung der Produkte, kein Aufwand durch
Verkauf/Abwicklung

Bei Interesse bitte per E-Mail an info@tj-motion.de wenden.



http://www.tj-motion-shop.de/
https://niclashealth.com/products/tj-motion
mailto:info@tj-motion.de

T)-MOTION

be in balance

| Haltbarkeit

¢ Die TJ-Motion haben eine lange Haltbarkeit.
e Mit der Zeit kann es zu geringe Verfarbungen durch Lichteinflisse kommen,
welche keinen Einfluss auf die Wirksamkeit haben.

M

| Material

Medizinisches Silikon (wie es auch fur Baby-Schnuller verwendet wird)
BPA-frei

Latex-frei

Geruchs- und Geschmacksneutral

| Rabatt

EXKLUSIV ZUM [
RUCKENKONGRESS

O* 0 ’“‘*\Jo‘/ \TT
UF ALLES

Rabattcode: GESUNDERBLUTDRUCK

HINWEISE:

e Giiltig bis 03.08.2024
e Einldsbar im Warenkorb im Webshop: | Haben Sie einen Gutschein-Code? Gutschein einlosen

Nach Bestellabschluss ist keine nachtragliche Anrechnung des Rabattcodes
mehr maoglich.



Reinigung

e Die TJ-Motion sind leicht zu reinigen und kénnen mit Wasser abgespuilt werden.

Rickgabebedingungen

Bei den TJ-Motion handelt es sich um einen Hygieneartikel. Die Verpackung ist zum
Gesundheitsschutz mit einem Siegel versehen. Versiegelte Waren sind aus Grinden
des Gesundheitsschutzes und der Hygiene nicht zur Rickgabe geeignet, wenn ihre
Versiegelung nach der Lieferung entfernt wurde. Wir verweisen in diesem
Zusammenhang auf den Paragraph 3 (3) in unseren AGB’s.

Hinweis: Die Ware muss vollstandig, in ihrem ursprtinglichen Zustand unversehrt und
ohne Beschédigung, in der Originalverkaufsverpackung und einem Versandkarton
zuriickgeschickt werden. Vor der Ricksendung bitten wir Kontakt mit dem
Kundenservice aufzunehmen. E-Mail: info@tj-motion.de

Social-Media-Kanéale

I@l Instagram ij;tgt?g?‘ame: https://www.instagram.com/t_j motion/?hl=de
Benutzername: _ L

0 Facebook TJ-Motion https://www.facebook.com/tjmotiongermany

YouTube ?gﬂ\l/lJ;[)Ztie(‘)rrr]lame: https://www.youtube.com/@tjmotion

Studie zum Nachweis der Wirksamkeit der TJ-Motion

Durchgefihrt an der Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg. Das
Ergebnis ist sehr positiv zum Endpunkt Schmerz und Funktion. Durch die
Ergebnisse der Studie wurde nochmal deutlich, dass ein Training unter Verwendung
der TJ-Motion zu einer deutlichen Verbesserung der Halswirbelsaulen- und
Brustwirbelsaulenmobilitat fuhrt.

Gerne lassen wir Ihnen die Zusammenfassung zu kommen.
Kontaktieren Sie uns bei Interesse bitte per E-Mail an info@tj-motion.de.



mailto:info@tj-motion.de
https://www.instagram.com/t_j_motion/?hl=de
https://www.facebook.com/tjmotiongermany
https://www.youtube.com/@tjmotion
mailto:info@tj-motion.de

TJ-Motion - Was heil3t das eigentlich?

kommt aus dem Englischen und bedeutet temporomandibular
joint auf Deutsch Kiefergelenk

kommt aus dem Englischen und bedeutet auf Deutsch
Bewegung

Neue Bewegung vom Kiefergelenk ausgehend

TJ-Motion oder TJ-Motion SOFT?

bei Verspannungen und Beschwerden im Bereich der Kiefer-,
Schulter-, Nacken- und Ruckenmuskulatur.

bei akuten Beschwerden, Entzindungen, sehr starken Ver-
spannungen und Reizzustadnden im Bereich der Kiefer-, Schul-

ter-, Nacken-, Rickenmuskulatur.

Die TJ-Motion bestehen aus einem etwas festeren Material, wahrend die TJ-Motion
SOFT deutlich weicher sind. Die weichere Textur des Materials gewéabhrleistet ein
sanftes und angenehmes Tragegefuhl, wodurch die Anwendung insbesondere bei
starken Beschwerden und Reizzustanden deutlich angenehmer ist.

Ubungsvideos

e Die TJ-Motion kénnen in Kombination mit Ubungen angewendet werden.
e Werden wahrend der Anwendung lockere Bewegungen ausgefihrt, wird die

Wirkung deutlich verbessert.
e Die Ubungsvideos sind auf YouTube und auf Instagram, Facebook zu finden.



Versandhinweise

- Deutschland, EU-L&nder (UK ausgenommen):
https://www.tj-motion-shop.de/home/TJ-Motion-p182800825

- Schweiz:
https://niclashealth.com/products/tj-motion

Wirgereiz bei der Anwendung

Ein Wurgereiz bei der Anwendung weif3t oftmals auf zu viel Verspannung im Mund-
Rachen-Raum hin.

TJ-Motion etwas weiter vorne auflegen und von Anwendung zu
Anwendung etwas weiter hinten platzieren.

Zahne fehlen
Das ist in der Regel tberhaupt kein Problem.

e Beifehlenden Backenzahnen kénnen die TJ-Motion etwas weiter vorne oder
etwas weiter hinten aufgelegt werden. Je nachdem, wo ein Zahn fehlt.

e Bei einer fehlenden Zahnreihe, kbnnen die TJ-Motion auch nur auf einer Seite
aufgelegt werden.


https://www.tj-motion-shop.de/home/TJ-Motion-p182800825
https://niclashealth.com/products/tj-motion

